
RESULTADO - 3.000 metros - F E M I N I N O

Colocação Número Nome Idade Categoria Tempo

001 3074 TAINARA CAROLINA MARTINS VALENZUELA 21 B - 18 a 24 anos
002 3160 EDNA LÚCIA MARTINS 47 G - 45 a 49 anos 00:13:08

003 3132 ALESSANDRA RODRIGUES GOUVEIA 30 D - 30 a 34 anos 13:15:12
004 3231 CLEONICE PEREIRA DE AGUIAR 46 G - 45 a 49 anos 00:13:15
005 3083 LUIZA ROBERTA BIN 20 B - 18 a 24 anos 00:13:33

006 3223 MARIA ALDENICE HILARIO MARTINS 40 F - 40 a 44 anos 00:13:36
007 3038 CLAUDIR PAULINO DA SILVA 59 I - 55 a 59 anos 00:13:38
008 3049 FERNANDA ZANELLI SARTORI 29 C - 25 a 29 anos 00:13:39

009 3139 ALEXANDRA PERDIGÃO MAIA DE SOUZA 34 D - 30 a 34 anos 00:13:44
010 3744 SILMARA BELMONT KINOSHITA 33 D - 30 a 34 anos 00:13:53

011 3140 ANGELI VILLAS BOAS 42 F - 40 a 44 anos
012 3050 MARLEY RICKEN ALVES 48 G - 45 a 49 anos
013 3033 EZA DA COSTA 27 C - 25 a 29 anos

014 3037 LAIS MATTOS DE MELLO 19 B - 18 a 24 anos
015 3100 TANIA SANT'ANA 29 C - 25 a 29 anos
016 3187 THAMARES ALEIXO ZACARIAS 21 B - 18 a 24 anos

017 3064 REGINA MARCIA FONTOLAN AREVALO 49 G - 45 a 49 anos
018 3012 ANA MARIA DE ALMEIDA 45 G - 45 a 49 anos
019 3107 ANGELA MIEKO SONODA KINA 43 F - 40 a 44 anos

020 3144 SIMONE GONDO NITTA 28 C - 25 a 29 anos
021 3085 ELIANE CAPELI DA SILVA 23 B - 18 a 24 anos
022 3179 NOELI SOUZA KUNKEL 34 D - 30 a 34 anos

023 3226 GRAZIELLA APARECIDA FRASSETTO 29 C - 25 a 29 anos
024 3036 FLAVIA MARIANA MORETTE 22 B - 18 a 24 anos
025 3053 MILENA BONIFACIO 29 C - 25 a 29 anos

026 3192 LUCIENE FRANCO KOTSIFAS 46 G - 45 a 49 anos
027 3073 LUCIANA BARRAQUI 42 F - 40 a 44 anos
028 3159 GABRIELA SOARES DE SANTANA 28 C - 25 a 29 anos

029 3102 HELENA KERN 27 C - 25 a 29 anos
030 3005 RAQUEL FERNANDES MATSUMURA 22 B - 18 a 24 anos

031 3172 ARLETE ZOCCA 45 G - 45 a 49 anos
032 3156 ALINE SANTIAGO LUZ 23 B - 18 a 24 anos
033 3044 ZUNEIDE APARECIDA SALAMONI 51 H - 50 a 54 anos

034 3072 MARIA GERALDA 49 G - 45 a 49 anos
035 3229 ANDRESSA SILVA RECHE 17 A - 16 a 17 anos
036 3070 CLEVENICE POLÇAQUE 40 F - 40 a 44 anos

037 3087 EVY BENITO PIMENTEL 26 C - 25 a 29 anos
038 3143 DAYANA GERTRUDES ASSUNCAO SOARES 30 D - 30 a 34 anos
039 3191 Suzana Ester Nascimento Ogava 48 G - 45 a 49 anos

040 3126 FLAVIA MATHIAS 25 C - 25 a 29 anos
041 3190 BRUNA STRESSER SCHMITT 22 B - 18 a 24 anos
042 3018 JANETE COUTO XAVIER BERNARDES. 35 E - 35 a 39 anos

043 3175 CARLA CRISTINA DEMARCO VIANNA 37 E - 35 a 39 anos
044 3255 MARIA APARECIDA DE OLIVEIRA 52 H - 50 a 54 anos
045 3155 BRUNA MORAES 28 C - 25 a 29 anos

046 3110 GABRIELA TELLES 22 B - 18 a 24 anos
047 3129 MARIA ANGELA IURIKO UYENO 47 G - 45 a 49 anos
048 3131 ANDRESSA COSTA 25 C - 25 a 29 anos

049 3152 DANIELA DE CARLOS 35 E - 35 a 39 anos
050 3151 MARLY DE CARLOS 53 H - 50 a 54 anos

051 3250 LUCIANE ZELOTI 38 E - 35 a 39 anos



052 3118 TRICY LOPES DE MORAES GOMES 31 D - 30 a 34 anos
053 3115 ALEXANDRA YATSUDA F. BRESCANSIN 41 F - 40 a 44 anos
054 3221 SIRLEY RODRIGUES MESSIAS PANINI 35 E - 35 a 39 anos

055 3117 SUSILENE MARIE SHIKASHO DOMEN 42 F - 40 a 44 anos
056 3158 JÚNIA ZILIANI BORGES FRACHINCONI 44 F - 40 a 44 anos
057 3183 GIOVANA PEDRANGELO 34 D - 30 a 34 anos

058 3080 JULIANE DE PAULA BARBOSA MORTARI 28 C - 25 a 29 anos
059 3233 MICHELLI TOSHIKO TOYOHARA 29 C - 25 a 29 anos
060 3001 AMÁLIA REGINA JERONYMO BORGHI 47 G - 45 a 49 anos

061 3195 ESTHER MAY YAMAUE 27 C - 25 a 29 anos
062 3076 ELIANE PAPA AMBROSIO 32 D - 30 a 34 anos

063 3090 VANESSA PINATO GASPAR 33 D - 30 a 34 anos
064 3031 MELISSA SPERANDIO ECKS 33 D - 30 a 34 anos
065 3245 PRISCILA SANTOS COLOMBO 32 D - 30 a 34 anos

066 3003 ROSANE AP. MENDES VIEIRA 49 G - 45 a 49 anos
067 3017 LUSIMAR OLIVEIRA DE SOUZA 55 I - 55 a 59 anos
068 3138 LIGIA LEITE VALENCIO 35 E - 35 a 39 anos

069 3063 ZOMARA MARTINS DOS REIS 47 G - 45 a 49 anos
070 3157 CAMILA SANTIAGO LUZ 23 B - 18 a 24 anos
071 3224 ANA JULIA RIGON 32 D - 30 a 34 anos

072 3019 JULIANA ROCHA LOURES 29 C - 25 a 29 anos
073 3146 ADRIANA CRISTINA GUERRA 39 E - 35 a 39 anos
074 3113 DANIELA CONTE SIMÕES 29 C - 25 a 29 anos

075 3196 RIZELDA FREIRE DE CARVALHO KATO 56 I - 55 a 59 anos
076 3198 LISE TAE YAMAUE 24 B - 18 a 24 anos
077 3216 JULIA PEDROSA FURLAN 20 B - 18 a 24 anos

078 3211 KATIA PEDRINI 41 F - 40 a 44 anos
079 3093 VANESSA VANDRESEN 26 C - 25 a 29 anos
080 3204 LUCIANA SHIGUEMI AKAMINE 32 D - 30 a 34 anos

081 3212 CLEUNICE DE OLIVEIRA ROSA 59 I - 55 a 59 anos
082 3069 SUSANA ALVES JOAQUIM LEAL 28 C - 25 a 29 anos

083 3225 INGRID RIZZI RAZENTE 57 I - 55 a 59 anos
084 3167 PATRICIA PROGIANTE 38 E - 35 a 39 anos
085 3199 SUÉLEN GARCIA MACIEL 20 B - 18 a 24 anos

086 3067 JULIANA GABRICHO CAPELLA PIRES 19 B - 18 a 24 anos
087 3022 ROBERTA DOS SANTOS RODRIGUES DA FONSECA 28 C - 25 a 29 anos
088 3209 MARIA MONTSERRAT DIAZ PEDROSA 44 F - 40 a 44 anos

089 3111 FLAVIA DE CARVALHO 41 F - 40 a 44 anos
090 3208 Daniela Rocha Loures 24 B - 18 a 24 anos
091 3122 MARIA DE LOURDES FERNANDES MATSUMURA 50 H - 50 a 54 anos

092 3088 DILLY FERNANDES RESENDE NOGUEIRA LOUREIRO 31 D - 30 a 34 anos
093 3120 VERUSKA BETIOLI DE CARVALHO 37 E - 35 a 39 anos
094 3051 CECILIA DOS ANJOS ROQUE 45 G - 45 a 49 anos

095 3210 CAROLINE DE OLIVEIRA HIRATA 30 D - 30 a 34 anos
096 3014 APARECIDA CLEIDE CARNELOS 52 H - 50 a 54 anos
097 3121 FLAVIA MARIA DE LIMA CAVALCANTE 27 C - 25 a 29 anos

098 3200 KESIA DA SILVA PEREIRA 26 C - 25 a 29 anos
099 3041 ELAINE CRISTINA IANONE MATIUSSO 42 F - 40 a 44 anos
100 3197 TALITA DE MENEZES 27 C - 25 a 29 anos

101 3193 LAIS FRANCIELI LOCATELLI 23 B - 18 a 24 anos
102 3227 VIVIAN DANIELA GIRARDI 31 D - 30 a 34 anos

103 3240 ANGELA MARIA FROEMING 45 G - 45 a 49 anos
104 3040 RUBIA CRISTINA DE REZENDE BARROS 33 D - 30 a 34 anos
105 3081 LUCI TOBIAS 53 H - 50 a 54 anos

106 3010 NEUZA TOBIAS 57 I - 55 a 59 anos
107 3220 SUELY RIZZI 46 G - 45 a 49 anos
108 3170 LUCIA HELENA REAL MORESCHI 60 J - 60 anos acima

109 3178 MONICA MARIA NOBREGA BRASILEIRO 45 G - 45 a 49 anos
110 3213 FERNANDA GUIMARAES FERES 23 B - 18 a 24 anos
111 3180 TAMARA NATÁCIA FERRARI MULARI 21 B - 18 a 24 anos

112 3174 JENIFFER ADRIANE SANTOS CSUCSULALAY 27 C - 25 a 29 anos
113 3060 ANNA LUIZA HAUSER DE CASTILHO 22 B - 18 a 24 anos
114 3097 MARIA CARMEN IRANZO 49 G - 45 a 49 anos

115 3066 MARIA ZULEIDE SAGRILO 51 H - 50 a 54 anos
116 3068 MARIA DO CARMO ALMEIDA 53 H - 50 a 54 anos
117 3256 MIRIAM CRISTINA MENEZES 37 E - 35 a 39 anos

118 3078 FRANCIELE RAHMEIER 20 B - 18 a 24 anos
119 3194 KELLY VARGAS SANTANA DO VALE 27 C - 25 a 29 anos

120 3029 ANDREA MARCHETTI 36 E - 35 a 39 anos
121 3104 JOYCE DANIELLI BARGAS 24 B - 18 a 24 anos
122 3119 AMANDA IMAI DA S. POLOTTO 34 D - 30 a 34 anos

123 3061 DIRCE MASSUMI KASHIWAGUI ITAMI 43 F - 40 a 44 anos


